HEAVEN TRAVEL

ASIE CENTRALE : LE GRAND TOUR
KIRGHIZSTAN-KAZAKHSTAN-OUZBEKISTAN-TADJIKISTAN -TURKMENISTAN
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Asie centrale : Le Grand Tour

Plongez au cceur de l'Asie centrale, une région fascinante, ou la grandeur des paysages rencontre une
histoire millénaire. Ce voyage exceptionnel vous invite a découvrir cinq pays emblématiques : le
Kazakhstan, 'Ouzbékistan, le Kirghizistan, le Tadjikistan et le Turkménistan. Ces terres, marquées par la
légendaire Route de la Soie, sont un véritable carrefour entre 'Orient et 'Occident.

Des majestueuses chaines montagneuses du Tian Shan et du Pamir aux vastes étendues des déserts du
Kyzyl-Koum et du Karakoum, l'Asie centrale offre des panoramas d'une diversité exceptionnelle. Vous
parcourrez des cités mythiques comme Samarkand, Khiva et Boukhara, joyaux architecturaux inscrits au
patrimoine mondial de 'UNESCO, et serez transporté dans le passé glorieux des empires qui ont faconné
cette région.

Au fil de ce périple, vous découvrirez également les traditions nomades profondément enracinées, la
richesse culturelle de chaque pays et U'hospitalité légendaire de leurs habitants. Un voyage authentique et
enchanteur vous attend, mélant histoire, nature, et rencontres inoubliables.

Jour 1: Départ de Nice
¢ Votre vol décollera de Nice & 18H55, nous
vous conseillons de vous rendre 3 heures
avant le décollage sur place. Aprés une
escale & Istanbul, vous arriverez le

lendemain au Kirghizistan.
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Jour 2: Arrivée a Bichkek

» Votre vol arrivera & 08h55 & Bichkek, ou votre guide

francophone vous accueillera avant votre transfert en
véhicule privé a I'hétel. L'aprés-midi, vous découvrirez
Bichkek, une capitale charmante nichée au pied des
montagnes du Tien Shan, célébre pour ses parcs
verdoyants et ses marchés animés. Vous visiterez la
place Ala-Too, avec sa reléve de la garde d'honneur,
et d’autres sites emblématiques comme la statue de
Lénine, le parc Duboviy, la place de la Victoire, et la
galerie d'art en plein air. Vous explorerez également
la vieille place, la grande salle philharmonique, et la
statue de Manas, avant de flaner dans le vibrant

bazar d’Osh pour des souvenirs ou un apercu de la

vie locale. Diner libre et soirée & votre rythme.

Jour 3 :Voyage vers le lac Issyk Kul

e Aprés le petit-déjeuner, route vers le lac Issyk-Kul,

avec une halte a la Burana Tower, vestige du Xle
siécle, et aux pétroglyphes de Cholpén Atd. Déjeuner
traditionnel chez une famille locale & Baktygul. Arrivée
au lac, temps libre pour profiter du cadre avant

I'installation & I'hbtel.
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Jour 4 : Chasse a l'aigle
e Aprés le petit-déjeuner, départ pour Karakol en
longeant la rive nord du lac Issyk-Kul. Arrét dans
les spectaculaires gorges de Chon Ak Suu et
Semenovskoe pour une randonnée et une visite
chez une famille nomade. Vous assisterez & une
démonstration de chasse & I'aigle royal, tradition
millénaire, et, en option, & un spectacle équestre
mettant en avant des sports traditionnels comme le

Kok-Boru. Arrivée a Karakol, installation & |I’hétel et

temps libre. Déjeuner et diner inclus.

Jour 6: Les lacs Kaindy
 Petit déjeuner matinal avant de quitter
Karakol pour le village de Saty (3h30 de
route). Aprés installation & I’hétel, départ
pour le lac Kaindy, un site naturel unique
dans le parc national de Kolsai. Formé
par un tremblement de terre en 1911, ce
lac alpin engloutit une forét, laissant
émerger des troncs d'arbres, créant un
paysage spectaculaire.  Depuis le
parking, une marche de 30 minutes ou
une balade & cheval vous permettra de
rejoindre le site. Retour & Saty en fin de

journée. Déjeuner et diner inclus.
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Jour 5 : Jety Oguz et Karakol
e Aprés le petit-déjeuner, transfert au canyon
de Djety Oguz, célébre pour ses formations
de grés rouge, ses foréts de coniféres, et ses
prairies alpines. Promenade suivie d’un
déjeuner traditionnel dans une yourte.
Retour & Karakol pour visiter la mosquée
Dungana et |'église orthodoxe de la Sainte-
Trinité, deux édifices en bois sans clous.
Découverte du musée ethnographique et du
marché central. Retour & I'hétel en soirée.

Diner libre.




Jour 7: Le Canyon de Charyn

e Aprés un petit-déjeuner matinal, vous partirez

pour la découverte du canyon de Charyn,
surnommé le Grand Canyon d’Asie centrale. Ce
site impressionnant, situé entre les monts Ketmen
et Ulken-Bogut, surprend par ses formations
rocheuses ocre, créant un paysage sculptural
fascinant. Vous explorerez la Vallée des
Chéateaux, un ravin de 2 km oU les roches
évoquent des tours et des forteresses, offrant un
décor digne d'un film du Far West. Aprés la
visite, vous apprécierez un déjeuner avant de

prendre la route vers Almaty pour y passer la

soirée et vous installer a I'hotel.

Jour 8: Almaty avant Tachkent

e Aprés le petit-déjeuner, vous découvrirez Almaty, la

"capitale du sud" du Kazakhstan. Vous commencerez
par les gorges de Medeo, ou se trouve la plus haute
patinoire du monde, puis monterez en téléphérique
jusqu'a la station de ski de Shymbulak pour des vues
spectaculaires sur les montagnes et la ville. De retour en
ville, vous visiterez le parc des 28 gardiens de Panfilov,
la cathédrale de I'Ascension, le musée historique, et
flanerez dans les rues d'Arbat et Panfilov. Vous
terminerez la journée au parc de Kok-Tobe, offrant une
vue imprenable sur la ville. En fin de journée, transfert &

I'aéroport pour votre vol vers Tachkent.
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Jour 9 : Visite de Tachkent
e Aprés le petit-déjeuner, vous rencontrerez votre guide
francophone et partirez & la découverte de Tachkent.
'ancienne plaque tournante des caravanes, elle fut un
centre de commerce stratégique reliant I'Asie Centrale,
I'Extréme-Orient, et I'Europe. Votre visite débutera par
la Place Khast Imam, avec la mosquée Hazrati Imam,
le mausolée Abou Bakr Kaffal Chachi et la médersa
Barak Khan, datant du XVle siécle. Vous découvrirez
également la bibliotheque Moyie Mubarek, qui abrite
le célébre "Coran du calife Osman", écrit au Vlle

siecle. Enfin, vous explorerez le bazar Chorsu, un

véritable paradis des épices et des fruits.

Jour 9 :Visite de Tachkent (suite)

e Vous continuerez votre exploration de Tachkent vers la

place centrale, o vous admirerez le palais du prince
Romanov, résidence du grand-duc de Russie & la fin du
XIXe siécle. Vous visiterez ensuite le quartier historique de
Cheikhantaour, un secteur remarquable de la vieille ville.
Aprés un déjeuner libre, découvrez le Musée des arts
appliqués, avec sa collection de céramiques, tapis,
textiles et autres artisanats. Vous passerez ensuite par la
partie moderne de la ville, admirant 'Opéra de Tachkent,
concu par l'architecte Alexei Chtchoussev, ainsi que la
Tour de I'horloge. Enfin, vous ferez un tour dans le métro
de Tachkent, réputé pour ses stations somptueusement

décorées. Diner libre et nuit & Tachkent.
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Jour 10 : Samarcande en train

o Aprés le petit-déjeuner, vous prendrez le train rapide

d destination de Samarcande (environ 2 heures de
trajet). A votre arrivée, vous serez transférés & votre
hétel pour un séjour de deux nuits. Samarcande,
classée au patrimoine mondial de I'UNESCO, est un
symbole de la Route de la Soie. Conquise par de
nombreuses civilisations, elle fut notamment embellie
par Tamerlan au XIVe siécle. Dans |'aprés-midi, vous
visiterez le mausolée de Gour Emir, chef-d'ceuvre
architectural du XIVe siécle, abritant les tombeaux de
plusieurs souverains timourides, dont Timur. En fin
d'aprés-midi, vous découvrirez le musée de la
Fondation de Samarcande, oU vous pourrez admirer

la fresque "Les Ambassadeurs" datant du Vile siécle.

Diner libre.

Jour 11 :Excursion au Tadjikistan

e Aprés le petit-déjeuner, départ pour une excursion

d'une journée aux lacs Marguzor (ou Sept Lacs) au
Tadjikistan. Vous traverserez la frontiére ouzbek-tadijik
a Khartepa et prendrez la route vers la vallée de
Marguzor pour découvrir les lacs. Le premier lac,
Nezhigon, se distingue par sa couleur magique. Le
deuxiéme, L'Ombre, est niché entre des falaises, suivi
de deux autres lacs reliés par une riviere. Lle
quatriéme, Nofin, est long de plus de 2,5 km, tandis
que le cinquiéme, Khurdak, est le plus petit. Le lac
Marguzor, le plus grand, se trouve & 1870 métres, et
le septiéme, Hazorchashma, est le plus élevé a 2400
métres. Aprés cette journée d'exploration, retour &

Samarcande en fin d'aprés-midi. Diner libre.
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Jour 12 :Samarcande
e Votre journée & Samarcande débutera par la visite de la
place du Registan, un chef-d'ceuvre du patrimoine
timouride entouré de trois madrasas aux démes bleus.

Ensuite, direction la mosquée Bibi-Khanym, un ancien

joyau de grandeur. Aprés le déjeuner libre, vous visiterez
le complexe Shakhi-Zinda, une série de mausolées
royaux ornés de décorations somptueuses, dont le
sanctuaire dédié & Qusam Ibn-Abbas. Vous poursuivrez
par les vestiges de |'observatoire d’Oulugh Beg, un site

scientifique remarquable. En fin de journée, transfert en

train rapide vers Boukhara. A votre arrivée, vous serez

transférés & votre hétel.
Jour 13: Visite de Boukhara

e Aprés le petit-déjeuner, vous commencerez votre

exploration de Boukhara, une cité légendaire de
la Route de la Soie. Vous découvrirez I'ensemble
Liabi Khaouz, avec ses médersas ornées, puis
poursuivrez dans le quartier Poi-Kalian, dominé
par le minaret Kalan. Vous visiterez la citadelle
Ark, suivie du Tchor Minor et des médersas
Abdullah Khan et Madar-i Khan. Votre matinée
se conclura par une visite des coupoles
marchandes. Le déjeuner chez I'habitant vous

ermettra de savourer le pilov. L'aprés-midi,
p p p

vous découvrirez le mausolée d'lsmail Samani et
les mosquées Bolo Hauz et Magoki-Attari. Vous
terminerez la journée par une dégustation de thé

parfumé dans une maison traditionnelle avant de

retourner a I'hétel.

Jour 14: Cap vers Khiva
e Aprés le petit-déjeuner, vous partirez a travers le désert
de Kizil-Kum, célébre pour ses sables rouges et sa
biodiversité fascinante. Vous observerez les arbres de
saksaoul et pourrez apercevoir divers mammiféres. Un
arrét sera effectué sur les rives de I’Amou-Daria, une
des principales sources d'eau de la mer d'Aral. Aprés
environ 6 heures de route, Khiva apparaitra comme un
mirage au milieu du désert, une ville féerique pleine de
charme. Un déjeuner libre sera pris dans une

tchaikhana traditionnelle en chemin, avant votre arrivée

et votre transfert & I'hétel.
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Jour 15 :Visite de Khiva
e Aprés le petit-déjeuner, vous visiterez la vieille ville de
Khiva, classée au patrimoine mondial de I'UNESCO.
Vous découvrirez le complexe d'ltchan Kala, coeur
historique de la ville, avec des monuments
emblématiques tels que les minarets Kalta Minor et Islam
Khodja, ainsi que le palais Tash Hovli. Ces sites reflétent

l'importance de Khiva dans ['histoire de la Route de la

Soie. Déjeuner libre dans un restaurant local.

Jour 16: La région d'Ellik-Kala

e Aprés le petit-déjeuner, vous partirez pour

Nukus avec une halte & Ellik-Kala, site inscrit par
['UNESCO, ou vous découvrirez des forteresses
anciennes, notamment Toprak-Kala et Ayaz-
Kala. A votre arrivée & Nukus, transfert & I'hatel
pour le déjeuner. L'aprés-midi, visite du musée
des beaux-arts Savitsky, qui abrite une vaste

collection d'art, incluant des piéces d'avant-

garde russe.

Jour 17: Premiers pas au Turkménistan
e Aprés le petit-déjeuner, transfert vers la frontiére
turkméne & Khodjeily, puis excursion a Kunya-Urgench,
ancienne capitale du Khorezm. Vous découvrirez des
monuments historiques comme les mausolées de
Turabek Khanum et Tekesh, ainsi que le minaret Kutlug-
Timur. Aprés un déjeuner libre, continuation vers

Tashauz pour l'installation & I'hétel.
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Jour 18 : La porte de I'enfer
e Aprés le petit-déjeuner, départ pour le désert du
Karakoum, & la découverte du puits de Darvaza,
aussi appelé "Porte de I'Enfer", un cratére de gaz créé
en 1971 par un accident de géologues soviétiques.
Vous explorerez également les cratéres d'eau et de

boue. Déjeuner barbecue sur place, puis continuation

vers Ashgabat pour installation a I'hétel.

Jour 19 :Nisa et Achgabat

o Aprés le petit-déjeuner, visite du site archéologique de

Nicée, ancienne capitale de I'Empire parthe, inscrite
au patrimoine mondial de I'UNESCO. Ensuite, retour &
Achgabat pour un tour panoramique de la "Ville
blanche", célébre pour ses batiments en marbre et ses
tapis faits main, avec la découverte de ses principales

mosquées, dont Azadi et Kherzrety Omar.
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Jour 19 :Nisa et Achgabat (suite)

e Aprés la visite des principaux sites d'Ashgabat, comme le
Palais du Turkmenbachi, la Place de I'Ilndépendance et la
Tour de la Neutralité, vous découvrirez le bazar Gulistan
et ferez un arrét & la mosquée Turkmenbashi. Aprés le
déjeuner, direction un centre d'équitation pour en

apprendre davantage sur les chevaux Akhal-Teke, avec

la possibilité de faire une courte promenade & cheval.

Jour 20 :Retour en France

e Aprés votre petit-déjeuner, vous serez transférés en
véhicule privé & l'aéroport. Votre vol décollera &
08H15, et aprés une escale a Istanbul, vous arriverez

le jour méme & Nice, & 18HOO.

 HEAVEN TRAVEL



Prix : a partir de 9 000€ / pers (base 2 adultes)

Période idéale : Toute l'année

CE SEJOUR COMPREND :

e Vos vols internationaux, en classe économique, avec 1 escale

* Votre vol Almaty/Tachkent, en classe économique

* Vos hébergements, en boutique hétels/hétels 2 ou 3* avec

o petits-déjeuners, chambre standard avec lit double

* Tous les droits d'entrée dans les sites et musées mentionnés

e les visites prévues au programme avec un guide local francophone
* Les dégustations et expériences mentionnées

e Balade & cheval au Turkménistan -10-15 min.

e Kirghizistan/ Kazakhstan : 5 déjeuners + 2 diners - Ouzbékistan : 1
e déjeuner - Tadjikistan : 1 déjeuner pique-nique - Turkménistan : 1
 déjeuner & la Porte de I'Enfer

* Tous les transferts privés selon l'itinéraire, véhicule type berline ou 4X4E
e Train rapide entre Tachkent et Samarkand en classe affaires

* Train express entre Samarkand et Boukhara en classe affaires
* Assistance francophone 24h/24 et 7i/7

» Documents de voyage personnalisés

e Compensation carbone de votre voyage

CE SEJOUR NE COMPREND PAS:

¢ Vos dépenses personnelles

* Visa pour Turkménistan — & régler a I'arrivée en espéces uniquement

e 85 USD/personne (a ce jour)

* Taxe frontaliére Turkméne : & régler sur place en espéces uniquement

e 15 USD/personne (tarif en vigueur)

 Taxe touristique en Ouzbékistan 55 EUR /personne (& régler sur place)
* Vos pourboires

» Ce qui nest pas mentionné dans “Ce prix comprend”

» |'assurance annulation multirisque (fortement recommandée)
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