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Ce périple à travers la région de Québec offre une immersion totale dans la nature sauvage et la
diversité des paysages de cette région unique.

Votre voyage commencera dans la magnifique ville de Québec, où vous pouvez explorer le charme
historique du Vieux-Québec et découvrir les trésors culturels de la ville.
Ensuite, vous mettrez le cap vers le lac Témiscouata et son parc national. Entouré de forêts
verdoyantes et de montagnes majestueuses, ce lac offre des possibilités infinies pour la randonnée,
le kayak et l'observation de la faune. 
Pour poursuivre votre périple cette fois partez en direction de l'île d'Anticosti, un véritable paradis
pour les amoureux de la nature. Explorez les falaises escarpées, les plages de sable blanc et les forêts
luxuriantes de l'île. Vous découvrirez également le village pittoresque de Port-Menier.
Puis vous embarquerez pour Chicotte-la-Mer, une petite communauté isolée sur la côte gaspésienne.
Imprégnez-vous de l'atmosphère tranquille de ce village de pêcheurs et profitez de la beauté
sauvage de la région.
Votre voyage continuera en direction du parc national de la Gaspésie, où les montagnes imposantes
et les vallées verdoyantes vous invitent à l'aventure. Partez en randonnée pour découvrir des
paysages à couper le souffle et observez la faune locale, y compris les célèbres caribous des bois.
Ensuite, ce sera direction la baie des Chaleurs, où vous pourrez vous détendre sur des plages de sable
doré et profiter du soleil sur la côte gaspésienne.
Votre périple se poursuit avec une visite au parc national du Bic, où les falaises rocheuses, les baies
isolées et les îles pittoresques offrent un cadre idyllique pour la randonnée, le kayak et l'observation
de la faune marine. Puis le Parc national des Grands-Jardins, avec ses montagnes escarpées, ses lacs
limpides et ses tourbières uniques, offre une expérience de nature sauvage incomparable

Ce sera presque la fin de votre voyage. Retour à Québec, où vous pourrez revisiter les sites
emblématiques de la ville et vous imprégner une dernière fois de son charme incomparable.



Jour 1 : Arrivée à Québec

Après avoir atterri à l’aéroport

international de Québec, vous

récupérerez votre véhicule de location

avant de rejoindre votre hôtel pour une

première découverte de la ville et votre

première nuit sur le sol canadien.

Jour 2 : Visite de Québec

Profitez de cette journée complète pour

explorer la ville et ses environs. Flânez dans

les rues du Vieux-Québec et de son Petit-

Champlain, au pied du Château Frontenac.

Rendez-vous aux Plaines d’Abraham pour en

apprendre sur l’histoire de cette bataille qui

opposa français et anglais en 1759.

Nuit à Québec.



Jours 5 : l‘Île d‘Anticosti

Rejoignez l’île d’Anticosti récemment inscrite au

patrimoine mondial de l’Unesco après un court vol

depuis Sainte Flavie.

Reconnue mondialement pour sa géologie à travers

ses fossiles, elle est aussi un terrain de jeu

exceptionnel pour les amoureux de nature à la

recherche d’un dépaysement complet, dans un

territoire peu fréquenté, sauf par les milliers de cerfs

de Virginie qui la peuplent.

Après ce court vol, vous atterrirez donc à Port-

Menier, petit village de pêcheurs de la fin du 19e

siècle, nommé en l’honneur du célèbre chocolatier

français Henri Menier son fondateur.

Prenez ensuite la route vers votre auberge située à

105km de là à bord de votre 4×4 de location:

l’aventure commence !

Installation dans votre chambre pour les 5

prochaines nuits.

Jour 3 et 4 : Le Parc national du Lac Témiscouata

Prenez la route du Bas Saint Laurent pour entrer

tranquillement dans le Québec Maritime et la

magnifique région du Kamouraska qui offre des

villages parmi les plus beaux du Québec.

Direction votre 1er rendez-vous avec la nature: le

Parc National du Lac Témiscouata.

1ère nuit = Glamping dans une tente prêt-à-

camper. Installation à votre site et pourquoi ne pas

partir un petit feu de camp pour relaxer en cette fin

de journée ?

le lendemain, profitez d’une journée complète dans

le parc  pour pratiquer des randonnées, du canot,

du kayal ... en pleine nature !

2ème nuit dans le parc !



Jours 8 : Randonnée sur l’Île

Profitez de la beauté des paysages côtiers et des forêts

denses de l’île via les nombreux sentiers de

randonnées.

Dans le secteur Nord de l’île, plusieurs options sont

possibles pour vivre l’expérience Anticosti: aller voir

l’épave du Wilcox, la chute Kalimazoo, le magnifique

canyon de la Vauréal avec sa chute de plus de 76

mètres, le phare de Pointe Carleton, la Baie de la Tour.

Découvrez 125km de sentiers pédestres de cette

partie de l’île qui permettent d’observer la faune et

notamment les cerfs de Virginie.

Apportez des jumelles pour mieux observer les

animaux dans leur habitat nature.

Jour 7 : Port-Menier

Le village de Port-Menier et la Baie

Sainte Claire sont des lieux historique

important qui  façonnèrent l’histoire de

l’île.

Depuis la Pointe-Ouest, vous aurez

une vue magnifique du phare. Le Site

de Château Menier construit entre

1900 et 1905, est un incontournable

Jour 6 : Visite libre de l‘Île d‘Anticosti

Journée complète à découvrir l’île d’Anticosti.

Plusieurs options s’offrent à vous, en totale liberté,

selon votre rythme. Les passionnés de géologie

trouveront ici des roches calcaires âgées de 415 à

500 millions d’années. Grâce à des conditions

physiques et à des réactions chimiques

particulières, ces sédiments se sont fossilisés et sont

aujourd’hui visibles dans la roche.

Les zones fossilifères de l’île sont considérées

comme les plus riches au monde et les spécimens

sont souvent exceptionnellement bien préservés.



Jour 10 : Retour sur le continent !

Derniers instants sur l’Ile d’Anticosti et vol retour vers la péninsule Gaspésienne. Route vers Sainte

Anne des Monts.

Vous avez à peine eu le temps de reconnecter avec la civilisation qu’il est déjà le moment de

repartir en immersion complète dans la nature.

Laissez votre voiture et embarquez à bord d’une navette qui vous conduira à l’Auberge de

montagne des Chic-Chocs.

Après 1h30 de transfert au coeur de la nature, vous atteignez enfin votre hébergement,

absolument seul au milieu de l’immensité des monts et forêts. Perchée à 615m d’altitude, au coeur

de la réserve faunique de Matane, la vue y est exceptionnelle!

Accueillis chaleureusement par l’équipe de guides, vous vous installez et prenez le temps de faire

un tour d’orientation des lieux. Dîner et nuit à l’auberge.

Jour 9 : Chicotte-la-Mer

Autre journée, autre secteur !

À Chicotte-la-Mer, sa rivière et son canyon vous

amèneront à des endroits cachés parfaits pour la

détente.

Le canyon de la rivière Brick réputé pour les

montaisons de truite de mer, l’échouerie de

phoques sera le lieu de prédilection de ces

mammifères marins pour se dorer au soleil et la

Pointe Sud-Ouest offrira un décor incroyable dans

l’un des endroits les plus isolés de l’île.



Jour 12 : Journée libre à l’Auberge   

Autre journée à explorer la nature des Chic-Chocs avec les équipements founis par l’Auberge.

Dîner et nuit à l’Auberge.

Jour 11 : Dépaysement en pleine nature

Expérience unique, l’auberge est surtout un endroit

où l’on vient profiter de la nature à 100% et se

détendre au calme. Ici pas de télévision, téléphone

ou réveil le matin !

Ce sont 60km2 de nature pour pratiquer vos

activités favorites en compagnie de guides

expérimentés qui vous attendent.

En fin de journée, profitez du spa ou appréciez une

coupe de vin devant le foyer pendant que le chef

cuisinier prépare le souper!

Jour 13 : En route pour le parc de la Gaspésie   

Dernières heures à profiter des lieux enchanteurs de l’auberge avant de retourner vers Sainte

Anne des Monts en début d’après midi.  Puis direction le Parc National de la Gaspésie pour un

court trajet de 30 minutes. Véritable mer de montagnes en plein coeur de la gaspésie, ce parc se

pare de ses plus beaux atouts pour un dépaysement total.

Installation dans un superbe hôtel situé en plein coeur du Parc



Jour 15 : La Baie des Chaleurs   

Traversez la Gaspésie du nord au sud et

atteignez la Baie des Chaleurs nommée

ainsi par Jacques Cartier.

Au Parc National de Miguasha, remontez

le temps en visitant ce site paléontologique

d’importance exposant plantes et poissons

fossilisés il y a des millions d’années.

Remontez ensuite la vallée de la

Matapédia, riche en rivières à saumons

puis entrez dans le Parc National du Bic.

Ici c’est un changement total d’ambiance,

puisque vous êtes dans le Québec

Maritime. 

Formé de caps, de baies, d’anses, d’îles et

de montagnes, ce parc situé dans

l’estuaire du Saint-Laurent vous transporte

ailleurs grâce à ses bruits et odeurs marins.

Installation dans votre chalet pour 2 nuits.

Jour 14 : Découverte du Parc

Au choix : courte ou longue randonnée pour

partir à la découverte de cet endroit magique.

Peut-être aurez-vous la chance d’apercevoir

un orignal au détour d’un sentier ou

s’abreuvant dans un lac voire des caribous sur

le Mont Jacques Cartier.

Vous pourrez également profiter du cadre et

de la nature pour une balade en canoé ou en

kayak sur l’un de ses lacs.

Nuit à l’hôtel du parc



Jour 16 : Parc national du Bic

Prenez le temps de randonner ou de faire une

balade à vélo au coeur de ce parc unique, en

longeant ses caps et ses baies.

Observez les oiseaux marins qui y nichent, sa

faune de plantes rares et éventuellement ses

phoques gris qui se prélassent au soleil sur les

rochers.

Un de ses attraits majeurs reste une sortie en

kayak pour une tout autre perspective de ce

joyau naturel.

La région est particulièrement réputée pour ses

couchers de soleil, cela viendrait bien clôturer

ce voyage dans les parcs du Québec !

Soirée autour de votre petit feu de camp, sous

les étoiles!

Jour 17 : la côte Charlevoisienne

Aujourd’hui on traversez le Saint-Laurent

direction la côte Charlevoisienne.

La route panoramique qui longe le fleuve

offre des paysages absolument magiques. 

Situé dans l’arrière pays de Baie Saint Paul,

le Parc National des Grands Jardins vous y

attend.

Faisant partie de la Réserve de la biosphère

de Charlevoix, il offre une multitude de

paysages tels que taïga, toundra, forêt de

feuillus, forêt boréale et végétation

montagnarde avec comme point d’orgue, le

cratère météoritique de Charlevoix.

Nuit en chalet ou prêt à camper Étoile.



Jour 18 : Parc National des Grands Jardins 

Profitez de cette journée pour parcourir ce parc et admirer la vue époustouflante depuis le sommet

du Mont du Lac des Cygnes ou rendez-vous dans le secteur Arthabaska, touché par des incendies

dans les années 90, offre un paysage complétement différent. Il n’est pas rare de pouvoir

observer des orignaux ou des ours au loin.

Vous pouvez également louer un canot et parcourir le lac Arthabasca jusqu’au barrage Wabano,

à travers une faune et flore aquatiques riches ou faites une randonnée sur le sentier du Brûlé pour

une incursion dans la forêt boréale. Les plus aventureux voudront absolument tester la via ferrata.

Nuit dans le parc.

Jour 19 : Retour à Québec et ses parcs 

Il est temps de rejoindre la ville de Québec.

Profitez d’un arrêt à la Laiterie Charlevoix, puis

au Parc de la Chute-Montmorency pour profiter

d’une magnifique vue sur la région et la ville de

Québec.

Le Parc National de la Jacques Cartier vous

attend pour une dernière randonnée. 

Arrivée en ville et installation à votre

hébergement.



CE SÉJOUR COMPREND :

Vos vols internationaux, en classe économique
Vos hébergements en hôtel, gîte et camping
Location de voiture du jour 1 au jour 20 (kilométrage
illimité, un seul conducteur)
Assistance francophone locale 24h/24 et 7j/7
Documents de voyage personnalisés
Compensation carbone de votre voyage
5 nuits à l'Ile d'Anticosti incluant le vol aller-retour Ste
Flavie-Port Menier, l'hébergement en auberge, l'accès
au Parc National d'Anticosti, les repas du dîner du jour 5
au petit-déjeuner du jour 10, la location d'un 4x4 pour
la durée du séjour
3 nuits à l'Auberge de Montagne des Chic-Chocs en
pension complète incluant les activités sur place, la
navette aller-retour de Ste Anne des Monts à l'auberge

Prix : à partir de 6 000 euros par personne (base 2 adultes).
Période idéale : Mai à Septembre.

CE SÉJOUR NE COMPREND PAS :

Vos dépenses personnelles
Vos pourboires
Ce qui n’est pas mentionné dans “Ce prix comprend”
L’assurance annulation multirisque (fortement
recommandée)

Jour 20 & 21 : Retour en France  

Après votre petit-déjeuner, vous quitterez votre hôtel direction l’aéroport pour rendre votre

véhicule de location avant d’embarquez pour la France et une arrivée prévue le lendemain.
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